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	Дәріскер
	 Н.Қ.Тоқсанбаева психология ғылымдарының  докторы, профессорм.а.
	Офис-сағаттар
	Кесте бойынша
сәрсенбі

	e-mail
	E-mail: n.toksanbaeva@mail.ru
	
	

	Телефоны 
	Телефон: 8 7752249654
	Дәрісхана
	 326 ауд

	Курстың академиялық презентациясы 
	Курстың мақсаты:бакалаврға білім берудегі жалпы психологияның негізгі субстраты ретінде қарастыратын қазіргі зерттеулерімен таныстыру. Жалпы психология саласындағы комплекстік адамтану ғылымының үзілмес бөлігі ретінде толықты және сапалы кәсіби білім алуды қамтамасыз ету.

Пәнді оқытудың нәтижесінде бакалавр қабілетті болады: 
-психологиялық әдебиеттерді талдау ептілігі, өзіндік жұмыстарды жоспарлау мен ұйымдастыруға қабілеттілік, әртүрлі ғылыми салалар  мен психологияның салалары бойынша білімдердің болуы.

-меңгерген  психологияның теориялық- практикалық  мәселелері  туралы  түсініктерін қазақ (орыс) және шетел тілдерінің бірінде тұрмыстық, ғылыми және кәсіби сферада пайдалану,  электронды қарым-қатынас технологияларын жетілдіру, ағылшын тіліндегі психологияның білімдермен таныса алуды үйрену және ;кәсіби заң сферасында пайдалана білу.

-адамның  тұтастық табиғатын психологиялық деңгейде түсіну, жаңа ғылыми  теориялар мен бағыттарды сыни қабылдай алуға қабілетті болу,  адамның  индивидуалды креативті қабілеттері туралы  білімдерді  ғылыми бағытта  пайдалану; психологияның практикалық  тенденцияларын түсіну және талдау, топтық ғылыми зерттеулер мен жобаларды жасауда  командада  жұмыс жасай алу,  кәсіби рефлекцияға қабілетті болу;

-адам тұтастай жүйе деп қарастыратын жүйелік түсініктер, психологияның теориялық- практикалық білімдерді практикада қолдану білу қабілеттілігі, тапсырмаларды орындауда зерттеушілік дағдыларының көрінуі, лидерлік сапаның қалыптасуы, таным мен мінез-құлықты регуляциялаудың өзара байланысын түсіну, сәттілікке ұмтылу, жаңа креативті идеяларды жасауға икемді болу.

-психология ғылымы бойынша алынған білімдерді өз зерттеулерін өткізуге, жоспарлауға және ұйымдастыруға  қолдана білу, әлеуметтік психология, психодиагностика негіздері, даму психологиясы, когнитивті психология  және онымен шектес ғылыми білімдердің фундаменталды жағдайларын, психикалық дамудың мәдени тарихи және іс-әрекеттік бағыт шеңберіндегі негізгі ұғымдарын, қазіргі психологияның практикалық-қолданбалы  мәселелерінің    ғылыми бағыттары мен  әлемдік психология ғылымдарының қазіргі жағдайы мен даму тенденцияларын меңгеру ептілігін алу;

-қазіргі жаңа психологияда  қолданылатын  әдістер мен психологиялық технологиялардың  теориялық–практикалық негіздерін оқып үйрену, оларды практикалық және кәсіби салада, ғылыми бағытта  пайдалану ептілігі. Тұлғаның индивидуалды креативті қабілеттердің  жаңа психологиядағы әлемдік жаңалықтар мен зерттеулер туралы фундаменталды  білімдерді  ғылыми-педагогкиаклық  бағытта  пайдалана алу дереткер қорын және әртүрлі психологяилық материалдарды қолдана білу.



	Пререквизит-тер
	“Психология” (бакалвриат курсы).   “Философия”, “Әлеуметтік  психология”,  “Әлеуметтану”.

	Пострек-визиттер
	«Практикалық әлеуметтік психология», «Әлеуметтік психотерапия», «Адам факторы», «Сәттілік психологиясы», «Отбасылық психотерапия


	Ақпараттық ресурстар
	1.Джакупов С.М. Общая психология: введение. Учебное пособие. Алматы: «Қазақ университеті», 2014. - 162 б. 

2.Жақыпов С.М. Жалпы психологияға кіріспе - «Алматы университеті»,  Оқу құралы  -2012ж. – 229 б.

3.Бердібаева С.Қ. Таным субъектісі: танымдық процестер психологиясы.-А., 2008.-77 б.  

4.Бердібаева С.Қ. Тұлға психологиясы. Алматы, Қазақ университеті, 2016, 203 б.

5.Тоқсанбаева Н.Қ. Танымдық іс- әрекеткке   кіріспе,- Қазақ университеті, 2010ж.-187 б.

6.Берн Э. Игры, в которые играют люди: Психология человеческих взаимоотношений; / Эрик Берн ; пер. с англ. А. Грузберга. – Москва : Эксмо, 2012. – 353 с.. 

7.Берн Э. Люди, которые играют в игры: Психология человеческой судьбы / Эрик Берн ; пер. с англ. А. Грузберга. – Москва : Эксмо, 2012. – 574 с. 

8.Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика личности. –Киев., 2009.-300 с.

9.Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. М., 2010. – 428 с.

10.Ким А.М. Системный подход в психологии//Методологические основы психологии. - Алматы:КазНУ, 2003. (Глава 1).

11.Макланов А. Г. Общая психология : учебник для вузов / Санкт-Петербург, 2012. – 583 с. : ил. – (Учебник для вузов).

 Қосымша:

1.Абрамова Г.С.Алгоритмы работы психолога со взрослыми.-М.,2003.

2.Маслоу А. Новые рубежи человеческой природы.-М.: 2010.-500 с

3.Жақыпов С.М. Жалпы психология негіздері: дәрістер курсы. - Алматы, 2012.- 159.

4.Жарықбаев, Қ. Жантануға кіріспе. - Алматы: "ИНФОРМ - АРНА", 2013.- 187.

5.Намазбаева, Ж.Ы. Жалпы психология: оқулық/ - Алматы: Абай атын. ҚазҰПУ, 2014.- 294. 

6.Фрейд З. Введение в психоанализ.М., 2008.-370 с.

7. Elliot Aronson, Wilson T, Eykert Robin. Social psychology. Psychological laws of human behavior in society. -  1991 - 560 p. liers Alan; Où est la mémoire? Mémorisent Art / 1999., 224 Р.

Қол жетімді онлайн: Қосымша оқу материалы бойынша психология, сондай-ақ құжаттама жүйесі үшін деректер базасын, пайдалану үшін, үй тапсырмасын, жобаларды, Сіз сайт парақшаңыздан көре аласыз  univer.kaznu.kz. ПОӘК бөлімінде. (Меңгеру курстары БАОК пәндер тақырыбы бойынша ұсынылады)

	Университет -тің моральды-этикалық  құндылықтары контекстіндегі академиялық саясат


	 Академиялық тәртіп ережесі: 
1. Аудиториялық сабаққа төменде берілген  кесте бойынша алдын ала дайын болуыңыз қажет. Тапсырмаларды орындап келу аудиториялық сабаққа дейін аяқталып, аудиторияда талдауға дайындықпен және сабақта қаралатын сұрақтарға, талдауларға дайын болып  келу қажет болып саналады.

2. СӨЖ тапсырмасын орындау және өткізу мерзімін сақтау міндетті. Өткізу мерзімі бұзылған жағдайда орындалған тапсырма айып баллын 50 %  шегере отырып бағаланады.

3. Midterm Exam тест түрінде тапсырылады.

4. СӨЖ тақырыптары емтихан сұрақтарына ендіріледі.
Академиялық құндылықтар:
1. Семинар сабақтары, СӨЖ тапсырмаларды орындау барысындағы дербестік; шығармашылық сипатта болуы тиіс

2. Плагиат және жалғандыққа жол бермеу; шпаргалка қолданбау; білімдерін тексеру кезіндегі барлық кезеңдерде көшіруге жол бермеу; 

3. Мүмкіндігі шектеулі студенттер қосымша көмекті төменде көрсетілген электронды мекен жай және телефон арқылы ала алады. 

n.toksanbaeva@mail.ru   Телефон: +77752249654

	Бағалау және аттестация лау саясаты


	Критерийлік бағалау: дескрипторларға қатысты барлық  оқыту нәтижелерін бағалау (аралық бақылауда және емтихандарда құзыреттіліктің қалыптасуын тексеру).

Суммативті бағалау:  магистранттың аудиториядағы белсенділік көрсеткішінің жоғары болуымен бағаланады, тапсырмаларды орындау мен өткізу формалары  кәсіби сауаттылығымен бағаланады, кейс бағдарламалар жасау, индивидуалды жобаларды  жасау және қорғау деңгейінің жоғары болуымен бағаланады.

	
	

	Оқу курсы мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесі:

	Апта / күні
	Тақырыптар атауы (дәрістер, практикалық сабақтар, СӨЖ)
	Сағат саны
	Максималды балл

	1
	2
	3
	5

	
	І Модуль.  «Жалпы психология» мәселелеріне кіріспе.
	
	

	1
	Дәріс 1. Жалпы психологияның зерттеу пәні. Қазіргі жаңа психологияның бағыттары мен салалары. 
	1
	

	
	Семинар 1. Жалпы психология ғылымының   тарихи және қазіргі жаңа психология.
	1
	10

	2
	Дәріс 2. Iс-әрекет психологиясы.
	1
	

	
	Семинар 2. Іс-әрекеттің психологиялық теориясы.
	1
	10

	
	ІІ Модуль . Танымдық процестер
	
	

	3
	 Дәріс 3. Сенсорлық-перцептивті процестер және зейін.
	1
	

	
	Семинар   3. Түйсіну және қабылдау.  Зейін.
	1
	10

	
	СОӨЖ 1. 
1.«Жануарларда уақытты қабылдау»- психологиялық эссе жазу.

2.Танымдық процестер психодиагностикасы-индивидуалды жоба  жасау.
	1
	20

	4
	 Дәріс 4. Жоғарғы танымдық-психикалық процестер (Қабылдау, ойлау, ес, ерік,қиял).
	1
	

	
	Семинар  4.  Ойлау және ес процестері.
	1
	10

	5
	Дәріс 5. Мотивация және оның теориялары.

Семинар   5.  Мотивация  мәселесі және теориялары.


	1
1


	10

	
	СОӨЖ 2 кеңес беру және СӨЖ 1 қабылдау.

Студенттің кәсіби өсуіне әлеуметтік ортаның әсерін    сызба түрінде көрсету.
	
	30

	
	І АБ
	
	100

	6
	ІІІ-Модуль. Адамның психологиялық сипаттамасы.                                               
	
	

	  
	Дәріс  6. Адамның жас ерекшелік және психологиялық сипаттамасы.

Семинар 6.  Студенттік жастағы психикалық даму  және психологиялық дағдарыстар.


	1
	10

	
	СОӨЖ 3 кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

1.Индивид, іс-әрекет субъектісі, тұлға  және индивидуалдылық - Б.Г. Ананьев концепциясын талдау және сөздік құрастыру.

2. Гуманистік психология. А.Маслоу өзіндік белсендірілу концепциясы бойынша реферат жазу
	
	15

	7
	Дәріс 7. Адам дамуының жас ерекшелік периодизациясы (Студенттік кезең жасының психологиялық ерекшеліктері.)


	1
	

	
	Семинар 7. Жоғары мектеп психологиясы
	1
	10

	8
	Дәріс 8.   Тұлға ретінде  адамның психологиялық сипаттамасы


	1
	

	
	Семинар 8. Тұлға теориялары (отандық және шет ел бойынша салыстыру)
	1
	10

	
	СОӨЖ 4 кеңес беру және СӨЖ қабылдау.

СОӨЖ 4. 

1.Э.Берн трансактілік анализ-индивидуалды жоба: конспектілеу және авторлык талдау жасау  

2. Психологиялық тестердің ерекшеліктері-талдау жасау

3.Индивидуалды жоба-топ мүшесіне бақылау жүргізу.
	
	15

	9
	Дәріc 9. Қазіргі жаңа тұлға теориялары.

	1
	

	
	Семинар 9. Тұлғаның психодиагностикасы
	1
	10

	
	ІV-Модуль. Адамның әлеуметтік-психологиялық сипаттамасы
	
	

	10
	Дәріс 10. Басқару және қарым-қатынас психологиясы.
	1
	

	
	Семинар 10. Тұлғаралық қарым-қатынас психологиясы және өзара түсінісу механизмдері.
	1
	10

	
	СОӨЖ 5 кеңес беру және СӨЖ 2 қабылдау.

СӨЖ 2.Тапсырманы тапсыру: 

1.Вербальды емес қарым-қатынас және  қатынастар психологиясы-индивидуальды жоба жасау

1.Мен»-концепциялар. «Мен» және әлеуметтік әлем-эссе жазу.
	1
	20

	
	2АБ
	
	100

	11
	Дәріс 11. Әлеуметтік психологиядағы  топ психологиясы.
	1
	

	
	Семинар 11. Топарарлық қарым-қатынас және конфликт психологиясы 
	1
	10

	
	V-Модуль. Адамның құрылымы жүйе ретінде.
	
	

	12
	Дәріс 12. Тұлға социализациясы
	1
	

	
	Семинар 12. Социализация-психикалық дамудың  механизмі ретінде. Социализация -ның ерекшеліктері.

	1
	10

	
	СОӨЖ 6 
1 Студенттердің әлеуметтенуі –эссе жазу

2. Отбасы конфликт психологиясы-реферат жазу
	1
	20

	13
	Дәріс 13. Эмоция психологиясы.
	1
	

	
	Семинар 13. Мінез-құлық пен эмоцияны басқару.
	1
	10

	14
	Дәріс 14. Дифференциалды психология

Темперамент және мінез.
	1
	

	
	Семинар 14. Мінез және темпераменттің психодиагностикасы. Қабілет психологиясы

	1
	10

	15
	Дәріс 15.Практикалық психология. Психотерапия
	1
	

	
	Семинар 15. Әлеуметтік-психологиялық тренингтер.  Психологиялық консультация.
	1
	10

	
	СОӨЖ 7 кеңес беру және СӨЖ 3 қабылдау.

СӨЖ 3 .

Тапсырманы тапсыру: 

1.Қатынастардың 4 сатысы: ғашық болу, күту, билік, қабылдау-психологиялық эссе.

2.Бала-ата ана қатынасы-эксперимент өткізу.


	
	30

	
	3 РБ
	
	100

	
	Емтихан
	
	100


Жалпы және қолданбалы психология 
кафедрасының меңгерушісі                                                        Мадалиева З.Б.
Факультеттің әдістемелік 
бюросының төрайымы                                                                 Кабакова М.П.
Дәріскер                                                                                         Тоқсанбаева Н.Қ.
